Schuljahr 2025 / 2026

RUDERN

Du hast Lust, eine neve
Sportart auszuprobieren?
Dann bist du hier richtig!

Wer:

Anfanger: Klasse 5 - 8

Fortsetzende: Klasse 6-13

Handycaps nach vorheriger Absprache!
=2 Max. 30 Teilnehmerinnen '

AG-Leiterinnen: Frau Reichardt und Frau LOck

Ort: Zwischen den Oster- und Herbstferien am schuleigenen Bootshaus (Am
Bootshaus 4, Rusbend) und zwischen den Herbst- und den Osterferien in der
Sporthalle am Gymnasium

Wann: Montag 16:00 - 18:00 Uhr

Voraussetzungen: Jugendschwimmabzeichen in Bronze
Das erwartet euch:

- Kennenlernen einer neuen Sportart

- Mannschaftsport mit Distanz und ohne Ball

- SpaBin einer netten Gruppe

- Verantwortung Gbernehmen




